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"My Personal Leadership“ – Selbstorganisiertes Lernen und Entwickeln eigener 
Ideen"  
 
Bericht und Fotos von Karolin Krozinger, CS-Team und Teilnehmerin 
 
Ende Januar gab es wieder einen erfolgreichen Coaching Saturday unter dem Motto „My 
Personal Leadership“. Hierbei wurde die Herangehensweise an selbstorganisiertes Lernen und 
Entwickeln eigener Ideen optimiert. In einer offenen und lustigen Runde konnte jeder die 
Erwartungen, die er an diesen CS hatte, vorstellen. Anhand dieses Inputs wurde der Tag dann 
individuell gestaltet. Die Teilnehmer wurden motiviert, konnten mit der Gruppe über anstehende 
Entscheidungen sprechen und mithilfe des Feedbacks das Thema auch mit anderen 
Blickwinkeln betrachten. Zudem wurden sie dazu angeregt, sich ihre Zielsetzung klar zu 
definieren und dann auch motiviert zu verfolgen.  
 
Kommentare der Teilnehmer waren unter anderem: 
„Der Kurs war sehr offen und man konnte viel mit anderen Kommilitonen über anstehende 
Entscheidungen diskutieren, was in der angenehmen Atmosphäre zudem Spaß machte- ich 
würde wieder daran teilnehmen!“, „ein offen gestalteter CS, der zum Nachdenken 
anregt“, Letzten Endes waren wir alle  „Mittendrin statt nur dabei“ und lernten, dass man 
manchmal mit dem Motto „Just do it!!“ und dem passenden Einsatz einfacher ans Ziel kommen 
kann als gedacht. 
 

		 			
	

	


